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SPODaSK/2023/6005 Vranov nad Toplou, 02.06.2023

PLAN VYKONAVANIA OPATRENI{
SOCIALNOPRAVNEJ OCHRANY DETI A SOCIALNEJ KURATELY
PRE UZEMNY OBVOD UPSVR VRANOV NAD TOPLOU
NA ROK 2024

Urad préce, socidlnych veci a rodiny Vranov nad Toplou na zaklade schvalenej priority
Ustredim prace, socialnych veci a rodiny Bratislava na rok 2024, vypracoval Plan vykonavania
opatreni podl'a § 73 ods. 2 pism. e¢) bod 10 zakona c¢islo 305/2005 Z. z. 0 socialnopravne;j
ochrane deti a o socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov.

Podrobné podmienky a postup schvalovania projektov na zabezpecenie vykondvania
opatreni a vyzvy na podavanie projektov urad zverejni na webovej stranke tradu a vyvesnej
tiradnej tabuli UPSVaR Vranov nad Toplou do 30 dni po dorudeni rozpoétového opatrenia
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava.

SCHVALENE PRIORITY NA ROK 2024

1. PRIORITA: Odborné metédy na podporu rieSenia vychovnych problémov, socialnych
problémov a inych problémov v rodine a v medzil’'udskych vzt’ahoch podPa § 11 ods. 3, pism. b),
bod 3 zakona ¢. 305/2005 Z.z.

Ciel’om opatreni je odborne posobit’ na rodiny, ktoré sa nedokazu prispdsobit’ novym situaciam
v rodine, nedokazu ich sami rieSit, apreto vyzaduju odborni pomoc pri rozvoji socialnych
a rodi¢ovskych zruénosti, pri rieseni konfliktov v rodine a pri rieseni inych $pecifickych problémov.
Cielova skupina: maximalne 10 rodin, ktoré st evidované na oddeleni socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately.
Forma realizicie opatreni: individualna a skupinova praca (v rodine), praca so skupinou rodicov
a skupinou deti.
Miesto vvkonu prace: prirodzené rodinné prostredie rodin alebo obvyklé miesto ich pobytu, nahradne
rodinné prostredie, priestory zabezpecené akreditovanym subjektom.
Metody, techniky a postupy, ktorymi by sa mal zabezpecit’ ciel’ priority: odborna socialna praca,
psychologické a socialne poradenstvo a pomoc, individualna a skupinova praca (napr. posiliiovanie
pozitivneho spravania a konania klientov, hranie roli — socidlne ucenie, pozorovanie, rozhovory,
sebapoznanie, sprevadzanie), anamnéza rodiny a popis problému a konfliktu, stanovenie pravidiel
a cielov, rodinné konferencie aj so SirSou rodinou, potla¢anie nevhodnych prejavov spravania ako je
napr. natlak, agresivita, hnev, oso¢ovanie, resp. afekt, rozvoj a posiliiovanie rodi¢ovskych zru¢nosti,
nacvik konstruktivnej komunikacie pre rodiCov aj deti (napr. pri realizécii stretdvania sa s det'mi, pri
posobeni na deti, pri rozchode rodicov alebo probléme v rodine, eliminacia vtahovania deti do
problémov dospelych), konzulta¢na konferencia ti¢astnikov.
Sposob organizaéného zabezpedenia priority: prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov
akreditovanych subjektov
Casovy harmonogram:
- vyber rodin pre ucast na opatreniach, termin: do 30 dni po doruceni rozpoc¢tového

opatrenia Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava,
- vyhlasenie vyzvy pre akreditované subjekty, termin: do 30 dni po doruceni rozpoctového

opatrenia Ustredia préace, socialnych veci a rodiny Bratislava,
- realizdcia programu, termin: od podpisania zmluvy do 30.11.2024,




- vyhodnotenie programu v spolupraci s akreditovanym subjektom do 15.12.2024.

2. PRIORITA: Vychovny skupinovy program alebo socidlny skupinovy program vykonavany
ambulantnou formou, celodennou formou alebo pobytovou formou za ucasti rodi¢ov alebo 0sob,
ktoré sa o diet’a osobne staraji v zmysle § 17 ods. 4 zakona ¢. 305/2005 Z.z.

Cielova skupina: deti, ktoré sa dopustaju zaskolactva, ktoré sa dopustili protispolocenskej ¢innosti,
U ktorych sa prejavuji problémy v spravani najméd v Skole, vo vztahu k rodicom, k inym detom,
k ostatnym osobam a maji za nasledok asocialne az kriminalne spravanie — 20 deti
Cielom je odborné pdsobenie na odstranenie alebo zmiernenie problémov v spravani diet'at’a alebo jeho
poruch spravania, na rozvoj socialnych zru€nosti deti a ich rodi¢ov cez zazitkové aktivity, ktoré vedu
k odburaniu socialnej izolacie, na ziskanie potrebnych spoloéenskych navykov, hygienickych navykov
a na zabezpecenie vhodného vyuZitia vol'ného Casu diet’ata.
Formovanie deti k prosocialnemu spravaniu, pozitivnemu mysleniu, aktivnemu a tvorivému vyuzivaniu
volného casu, zlepSeniu sebahodnotenia, tvorivosti, kooperdcie, komunikacie a celkového
osobnostného zretia.
Spoésob zabezpecenia: prioritu realizovat' v spolupraci s akreditovanym subjektom. Akreditovany
subjekt vybrat’ prostrednictvom vyzvy na podavanie projektov.
Casovy harmonogram
- vyber deti pre ucast na opatreniach, termin: do 30 dni po doruéeni rozpoc¢tového

opatrenia Ustredia préace, socialnych veci a rodiny Bratislava,
- vyhlasenie vyzvy pre akreditované subjekty, termin: do 30 dni po doruceni rozpoctového

opatrenia Ustredia préace, socialnych veci a rodiny Bratislava,
- realizacia programu, termin: od podpisania zmluvy do 30.11.2024
- vyhodnotenie programu v spolupraci s akreditovanym subjektom do 15.12.2024.

Struény prehPad o potrebach cielovej skupiny v izemnom obvode UPSVaR Vranov nad TopPlou:
V tzemnom obvode UPSVaR Vranov nad Toplou je vysoka miera nezamestnanosti a obania-rodi¢ia
odovodnuju zaskolactvo nedostatkom finanénych prostriedkov na zabezpecenie dochddzky do Skoly
deti. Zaroven mnohé rodiny zlyhavaja v plneni svojich zakladnych funkcii, hlavne vo svojej vychovnej
funkcii, ¢oho nasledkom je porusovanie spolo¢enskych noriem Vv réznych podobach a formach.
V tizemnom obvode UPSVaR Vranov nad Toplou porusovanie noriem det'mi je najéastejsiev podobe
zaskolactva a pachania trestnej ¢innosti. Dalsim problémom je spravanie deti v podobe agresie,
nereSpektovanie autorit a rézne formy zavislosti. Problém vidime hlavne Vv pozivani alkoholickych
napojov u maloletych a mladistvych. Vyznam zapojenia akreditovanych subjektov do rieSenia
problematiky socialnej patoldgie vidime vtom, ze tieto popri formach a metddach individualnej
socialnej prace vykonavaju aj skupinovi socialnu pracu. Z nasho pohl'adu v skupinovej socialnej praci
je velky potencial, hlavne vo vyuzivani procesu dynamiky skupiny. Aj z minulych rokov sa nam
osvedcil tento druh priorit.

Dalsou cielovou skupinou st problémové rodiny v evidencii organu SPODaSK, ktoré su
odkazané na odbornu socialnu pracu, psychologické a socialne poradenstvo a pomoc, individualnu
a skupinovi pracu (napr. posiliiovanie pozitivneho spravania a konania klientov, hranie roli — socialne
uCenie, pozorovanie, rozhovory, sebapoznanie, sprevadzanie), anamnézu rodiny a popis problému
a konfliktu, stanovenie pravidiel a cielov, je potrebné pre nich realizovat’ rodinné konferencie aj so
SirSou rodinou, potlacat’ v rodinach nevhodné prejavy spravania ako je napr. natlak, agresivita, hnev,
osoCovanie, resp. afekt, rozvijat’ a posiliiovat’ rodi¢ovské zruénosti, potrebny je nacvik konstruktivnej
komunikéacie pre rodi¢ov aj deti (napr. pri realizacii stretdvania sa s detmi, pri pdsobeni na deti, pri
rozchode rodi¢ov alebo probléme v rodine, eliminovat’ vtahovanie deti do problémov dospelych),
konzultaéné konferencie uc¢astnikov ap.
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