
 

         ÚRAD PRÁCE, SOCIÁLNYCH VECÍ A RODINY PARTIZÁNSKE 
      -odbor sociálnych vecí a rodiny- 

        Nám. SNP 151/6,  958 01 Partizánske 

 

Plán  vykonávania  a  zabezpečen ia   opatrení  soc iá lnoprávnej   ochrany  det í  

a  sociá lnej  kurate ly   na  rok   201 6 

 

 Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny Partizánske na základe schválených priorít Ústredím 

práce, sociálnych vecí  a rodiny Bratislava na rok 2016 vypracoval a zverejňuje plán  

a zabezpečenie vykonávania opatrení pre svoj územný obvod v rámci opatrení sociálnoprávnej 

ochrany detí a sociálnej kurately v zmysle § 73 ods. 2 písm. e) bod 10 zákona č. 305/2005 Z.z. 

o sociálnoprávnej ochrane detí  a sociálnej kuratele a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v znení neskorších predpisov. 

 

Schválená priorita: 

 

Výchovný skupinový program, sociálny skupinový program a výchovno-rekreačný 

skupinový program pre deti, u ktorých sa vykonávajú opatrenia sociálnoprávnej ochrany 

detí a sociálnej kurately realizovaný celodennou a pobytovou formou, za účasti rodičov alebo 

osôb, ktoré sa osobne starajú o dieťa § 17 ods. 4 zákona č. 305/2005 Z.z. 

 

   FORMA A SPÔSOB ORGANIZAČNÉHO ZABEZPEČENIA PRIORITY: 

 

        Realizácia skupinového programu, sociálneho skupinového programu a výchovno-

rekreačného skupinového programu sa bude zabezpečovať  prostredníctvom akreditovaného 

subjektu, formou výzvy na podávanie projektov a predloženia cenovej ponuky, zverejnenej vo 

vestníku verejného obstarávania a na internetovej stránke ÚPSVaR Partizánske, v zmysle ust. § 73 

ods. 5 Zákona č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele a o zmene 

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. Cieľ a účel programu je možné 

realizovať ambulantnou, celodennou ako i pobytovou formou.  

                    

CHARAKTERISTIKA  CIEĽOVEJ  SKUPINY: 

 

 Cieľovou skupinou sú maloleté deti a mladiství, z územného obvodu okresov Partizánske 

a Bánovce nad Bebravou, s problémovým správaním, poruchami správania, sklonmi k záškoláctvu, 

k páchaniu priestupkov a trestnej činnosti, nerešpektujúci autority, z narušených, ohrozených a 

rizikových rodín, kde sa vykonávajú opatrenia sociálnoprávnej ochrany a deti s nariadeným 

výchovným opatrením, u ktorých sa vykonávajú opatrenia sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately v zmysle plánu výkonu výchovného opatrenia. Maloleté deti a mladiství, ktorí žijú 

v rodinnom prostredí, kde je ich riadna výchova, zdravý fyzický, psychický a sociálny vývin 

ohrozený alebo narušený, bez rozdielu veku a pohlavia. Súčasťou cieľovej skupiny sú 

v opodstatnených prípadoch i samotní rodičia maloletých detí alebo osoba ktorá sa osobne o dieťa 

stará.  

V rámci uvedeného ide o:  

 maloletých a mladistvých s problémovým správaním, prípadne s poruchami správania, pre 

ktorých sa vykonávajú opatrenia sociálnoprávnej ochrany a sociálnej kurately, 

 maloletých a mladistvých, ktorých výchova je ohrozená a narušená rizikovými faktormi 

nachádzajúcimi sa najmä v rodinnom prostredí, kde rodičia, prípadne osoba zodpovedná za 

výchovu dieťaťa si neplní riadne svoje povinnosti vo vzťahu k deťom a kde z hľadiska 

záujmu maloletých detí je potrebné ich rodičom poskytovať odborné poradenstvo a pomoc 

pri výchove a riadnej starostlivosti o maloleté deti,  
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 maloletých a mladistvých, ktorým bolo uložené výchovné opatrenie, deti z narušených, 

ohrozených  a rizikových rodín a ich rodič alebo rodičia, na základe potrieb a spisovej 

dokumentácie detí v aktuálnom období. 

Negatívne prejavy správania sa prejavujú najmä ako: 

 páchanie protispoločenskej činnosti  

 páchanie trestnej činnosti a činnosti inak trestnej  

 zanedbávanie povinnej školskej dochádzky, porušovanie školského poriadku 

 ohrozenie v riadnej starostlivosti a výchovy detí vyplývajúce z rizikového rodinného  

               a sociálneho prostredia 

 úteky z domova, nerešpektovanie rodičov a problémy vo vzťahoch medzi rodičmi 

a deťmi, ako i s inými rovesníkmi 

 látková i nelátková závislosť 

 nerešpektovanie autority a oslabený výchovný vplyv rodičov  

 porušovanie všeobecne platných noriem správania 

 poruchy správania vyžadujúce pre závažnosť alebo neprimeranosť intervenciu, pomoc. 

 

 

CIEĽ A OČAKÁVANÉ VÝSLEDKY Z REALIZÁCIE  PRIORITY: 

 

Jedným z efektívnych spôsobov riešenia problematiky nežiaduceho, problémového alebo  

poruchového správania u detí a mládeže je zameranie sa na spojenie pomoci a práce aj s rodičmi 

detí (systém dieťa-rodič). V rámci toho je možné pod odborným vedením, prostredníctvom rôznych 

techník a  vzájomnej interakcie rodič- dieťa odkryť príčiny problémov, ako i pokúsiť sa riešiť 

jednotlivé negatívne prejavy správania sa u maloletých a mladistvých.  

 

       Zapojenie a pôsobenie akreditovaného subjektu  je potrebné zamerať  na mapovanie potrieb 

dieťaťa, schopnosti rodičov a ich výchovné kompetencie, príčiny vzniku problémových situácií 

vyplývajúce z výchovných aspektov v rodine a zároveň odporučiť vhodné postupy a následnú 

intervenciu pri ďalšej práci s rodinou.  

 

V súvislosti s problémovým správaním maloletých detí úzko súvisí aj s problematikou 

závislostí v rodinách, pričom z tohto dôvodu považujeme za vhodné a účelné zapojiť do 

spolupôsobenia pri výkone opatrení aj aktivity zamerané na riešenie fenoménu rôznych foriem 

závislosti.  

  

Zapojenie a pôsobenie akreditovaného subjektu  je potrebné zamerať  na rozvoj výchovných 

kompetencií rodičov a korigovanie správania detí  v rodinnom, školskom a otvorenom prostredí za  

aktívnej účasti a zaangažovanosti rodičov. 

  

Zároveň je vhodné v rámci širšej prevencie zvýšiť právne vedomie maloletých a mladistvých 

v oblasti protiprávneho konania a pôsobiť na predchádzanie nežiadúcim javom v súvislosti so 

zanedbávaním povinnej školskej dochádzky, s páchaním protispoločenskej, či trestnej činnosti 

s dôrazom na: 

 poskytnutie alebo sprostredkovanie odbornej pomoci a sociálneho poradenstva pri riešení 

problémov porúch správania maloletých a mladistvých 

 sledovanie negatívnych vplyvov pôsobiacich na dieťa a jeho správanie, príčin  vzniku 

porúch v správaní a vykonávanie opatrení na  obmedzenie nepriaznivých vplyvov  

 zníženie počtu maloletých a mladistvých s poruchami správania, kde správnym 

výchovným pôsobením možno prispieť k pozitívnej zmene v správaní  a konaní cieľovej 

skupiny 

 pomoc pri úprave rodinných pomerov, skvalitňovaní a rozvoji efektívnej komunikácie 

medzi rodičmi a deťmi,  
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 racionalizáciu trávenia voľného času  u detí a mládeže, získanie potrebných 

spoločenských návykov a sociálnych zručností 

 poskytnutie pomoci rodičom pri riešení výchovných problémov detí upevňovanie vzťahov 

medzi rodičmi a deťmi  

 poskytnutie možnosti spoločne riešiť problémové a konfliktné situácie, vyplývajúce z  

nežiadúceho správania dieťaťa,  

 získanie potrebných  spoločenských návykov a vyššej úrovne hygienických návykov 

u cieľovej skupiny 

 pozdvihnúť záujem o vzdelávanie, zvýšiť záujem rodičov o výchovu a spôsob trávenia 

voľného času detí  

 akreditovaný subjekt najneskôr do 30 pracovných dní  od ukončenia celého programu  

predloží orgánu sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately písomné záverečné 

správy, kde zhodnotí celý priebeh programu, jeho efektivitu a účelnosť individuálne 

u každého dieťaťa a jeho rodiny s návrhom  odporúčaní  ďalších vhodných postupov pri 

práci deťmi. 
 

 

        Očakávaným výsledkom z realizácie priority je zmiernenie a odstránenie poruchy správania, 

rozvoj sociálnych zručností, získanie potrebných spoločenských návykov a zabezpečenie vhodného 

využitia voľného času detí, ako i zvýšenie podpory a obnovy narušeného rodinného prostredia. 

 

        Samotné  pôsobenie akreditovaného subjektu  je potrebné zamerať  na rozvoj a zlepšenie  

výchovných kompetencií rodičov a korigovanie správania detí  v rodinnom, školskom a otvorenom 

prostredí za  aktívnej účasti a zaangažovanosti rodičov. 

  

OPRÁVNENÍ PREDKLADATELIA A PODMIENKY ICH OPRÁVNENOSTI: 

 

        Oprávnení predkladatelia sú fyzické a právnické osoby, ktorým bola udelená akreditácia 

MPSVaR SR na vykonávanie opatrení  podľa § 17 ods. 4 alebo  § 73 ods. 2 písm. e) bod 5 Zákona 

č. 305/2005 Z.z. s miestom výkonu v územnom obvode ÚPSVaR Partizánske (okresy Partizánske 

a Bánovce nad Bebravou). 

 

         Podmienky a kritéria oprávnenosti predkladateľov zúčastniť sa na projekte priorít v zmysle 

predmetu výzvy sú: 

 udelená akreditácia zodpovedajúca predmetu výzvy  s požadovaným miestom výkonu 

opatrení 

 aktuálny výpis  z obchodného registra, výpis zo živnostenského registra, výpis z registra 

občianskych združení  a pod. nie starší ako 3 mesiace ku dňu predkladania projektov, resp. 

overená kópia 

 čestné prehlásenie, že v čase podávania projektu nie je voči predkladateľovi začaté konanie 

o zrušení akreditácie 

 čestné prehlásenie o plnení povinnosti týkajúcich sa platieb  poistného a daňových odvodov 

 čestné prehlásenie, že predkladateľ  si plní zmluvné záväzky vyplývajúce z iných zmlúv 

financovaných úradom alebo iných zmlúv financovaných z verejných zdrojov  alebo 

štrukturálnych fondov 

 zoznam poskytovaných služieb rovnakého alebo obdobného charakteru ako je predmet 

zákazky za obdobie posledných 3 rokov 

 údaje o vzdelaní, odbornej praxi, odbornej kvalifikácii osôb zodpovedajúcich  za predmet 

zákazky 

 súčasťou je aj cenová ponuka projektu v mene Euro, pričom kalkulácia nákladov musí 

zohľadňovať všetky nákladové položky 

 z okruhu posudzovaných projektov bude vylúčený ten, ktorého žiadateľ neuviedol pravdivé 

údaje uvádzané vo svojom projekte 

-3- 



 

         Pod pojmom „doklad“  sa rozumie iba originál dokladu alebo úradne overená kópia a pri 

určení „nie staršia ako 3 mesiace“ sa požaduje, aby predložené doklady neboli staršie ako 3 

mesiace ku dňu vyhodnotenia projektov.  

 

PLÁN ZABEZPEČENIA PRIORITY / ZAMERANIE A IMPLEMENTÁCIA: 

 

        Pre realizáciu opatrení sociálnoprávnej ochrany detí a a sociálnej kurately je potrebné 

podrobné vypracovanie plánu zabezpečenia priority s uvedeným materiálnych, organizačných 

a priestorových podmienok predkladaného programu. 

 

Termín a spôsob realizácie: 

 

        Projekt výchovného skupinového programu, sociálneho skupinového programu a výchovno-

rekreačného programu sa skladá z práce s cieľovou skupinou v jednotlivých prostrediach. 

Ciele a úlohy programu sa budú realizovať prostredníctvom nasledovného organizačného  

rozčlenenia programu v období  marec  - december 2016: 

časť A: realizácia 4-och 1-dňových stretnutí s cieľovou skupinou programu, z čoho dve stretnutia 

budú vstupné a dve výstupné. Dĺžka stretnutia cca 5 hodín na 1 stretnutie. 

zo 4-och 1- dňových z toho dvoch vstupných a dvoch výstupných stretnutí s účastníkmi programu  

časť B: realizácia 7-dňového sociálneho, sociálneho skupinového výchovno-rekreačného 

programu pobytovou formou pre cieľovú skupinu max. 20 detí + ich rodičia pri max. počte osôb 

30.  

časť C: realizácia výkonu terénnej sociálnej práce realizovanej najmä v  prirodzenom rodinnom 

alebo otvorenom  prostredí  pre cieľovú skupinu v počte max. 12 rodín.   

  

Miesto výkonu programu: Prirodzené rodinné prostredie účastníkov, náhradné rodinné prostredie 

účastníkov, otvorené prostredie a prostredie utvorené a usporiadané  na výkon opatrení  

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately. 

Forma výkonu programu: odborná sociálna práca, odborná psychologická pomoc, diagnostika, 

pozorovanie, sociálne poradenstvo individuálnou (ambulantnou) alebo skupinovou formou 

v jednotlivých prostrediach výkonu programu. 

Lokalita : územný obvod ÚPSVaR Partizánske 

Spôsob spolupráce a komunikácie s akreditovaným subjektom:  

 ÚPSVaR Partizánske poskytne vybranému akreditovanému subjektu základné anamnestické 

údaje o cieľovej skupine programu, zoznam účastníkov, ich adresy pobytu a prípadne 

telefonické kontakty.  

 Pracovník SPOD a SK za spolupráce s akreditovaným subjektom vypracuje pred začiatkom 

programu anamnézu rodiny s určením cieľa, ku ktorému je potrebné prostredníctvom 

spolupráce s akreditovaným subjektom a samotného programu dopracovať. 

 Akreditovaný subjekt priebežne poskytuje informácie a na požiadanie pracovníka SPOD  

a SK  vypracováva písomné správy o plnení opatrení a cieľov.  

 Z časti C – t.j. výkonu terénnej sociálnej práce v prirodzenom rodinnom prostredí 

vypracováva akreditovaný subjekt pravidelné mesačné monitorovacie správy z priebehu 

realizovaných návštev  a vykonaných intervencií. 

 Priebežná vzájomná komunikácia osobným a písomným kontaktom s pracovníkmi 

oddelenia SPOD a SK, telefonicky, e-mailom,  poštou alebo faxom . 

 

Na základe uvedeného je potrebné v rámci priorít na rok 2016 zabezpečiť: 

realizáciu skupinového, sociálno-skupinového výchovno-rekreačného programu pre detí 

s problémovým správaním, poruchami správania, ako i deti z ohrozeného a narušeného rodinného  

prostredia a  ich  rodičov alebo osôb, ktoré sa o dieťa starajú, prostredníctvom odborných metód, 

techník a postupov so zameraním na nasledovné oblasti: 
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 odborné pôsobenie smerujúce k odstráneniu alebo aspoň k zmierneniu porúch  

      správania u maloletých a mladistvých, ako i pozdvihnutie významu rodiny v spoločnosti                  

            (systém práce  rodič – dieťa) 

 podporu rodičovských práv a povinností, objasnenie svojich rolí, hodnotového systému  

 upevňovanie vzťahov medzi rodičmi a deťmi, možnosti spoločne riešiť problémové                    

      a konfliktné situácie, vyplývajúce z  nežiadúceho správania dieťaťa,  

 rozvoj efektívnej komunikácie medzi rodičmi a deťmi, vzájomnej spolupráce  

 (realizovanie rôznych tréningových programov, terapií hrou a ďalších alternatív, 

vychádzajúcich zo samostatných špecifík skupín) 

 skupinové práce samotných maloletých a mladistvých za účelom rozvoja  sociálnych         

zručností , spoločenského vedomia a sebapoznávania 

 aktivity a činnosti zamerané na prevenciu a predchádzanie prvého užitia drog 

 aktivity zamerané na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti 

sexuálnej  výchovy, partnerských vzťahov a rodičovstva (eklektický prístup) 

 individuálne i skupinové práce dospelých (rodičov) – prednášky, diskusie, rôzne cvičenia,                            

 konštruktívne riešenie problémových situácii 

 výchovno-poradenskú intervenciu v prirodzenom rodinnom prostredí prostredníctvom 

výkonu terénnej sociálnej práce 

 spoločné aktivity pre deti a rodičov zameraných na vzájomnú kooperáciu, zmysel pre fair 

play,  

 rozvoj asertivity, práca s vlastnými emóciami a pod. 

 hľadanie vlastnej identity, poznanie nadania – silné a slabé stránky   

 hry na zvládanie agresivity, na rozvoj kreativity, športové aktivity, racionálne využitie 

voľného času 

 

Miesto výkonu programu:  

prirodzené rodinné prostredie, náhradné rodinné prostredie, otvorené prostredie, prostredie 

utvorené a usporiadané  na výkon opatrení v zmysle Zákone č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej 

ochrane detí a sociálnej kuratele a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov  podľa zoznamu účastníkov z evidencie oddelenia SPOD a SK ÚPSVaR Partizánske 

a pracoviska Bánovce nad Bebravou. 

 

Cieľová skupina:  

 maloletí a mladiství s poruchami správania pre ktorých sa vykonávajú opatrenia 

sociálnoprávnej ochrany a sociálnej kurately,  

 maloletí a mladiství ktorým bolo uložené výchovné opatrenie, deti z narušených  

a ohrozených rodín a ich rodič alebo rodičia. 

Počet: na základe potrieb a spisovej dokumentácie v aktuálnom období (cca 15-20 detí + rodičia, 

maximálny počet osôb 45). 

 

Forma :  výchovný skupinový, sociálny skupinový, výchovno-rekreačný skupinový program 

organizovaný výkonom práce akreditovaného subjektu v jednotlivých prostrediach komplexnou 

prácou s cieľovou skupinou ambulantnou, celodennou a pobytovou formou. 

 

Lokalita : územný obvod ÚPSVaR Partizánske 

 

Spôsob spolupráce a komunikácie s akreditovaným subjektom:  

 

 ÚPSVaR Partizánske poskytne vybranému akreditovanému subjektu základné anamnestické 

údaje o cieľovej skupine programu, zoznam účastníkov, ich adresy pobytu a prípadne 

telefonické kontakty.  
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 Pracovník SPOD a SK za spolupráce s akreditovaným subjektom vypracuje pred začiatkom 

programu anamnézu rodiny s určením cieľa, ku ktorému je potrebné prostredníctvom 

spolupráce s akreditovaným subjektom a samotného programu dopracovať. 

 Akreditovaný subjekt priebežne poskytuje informácie a na požiadanie pracovníka SPOD  

a SK  vypracováva písomné správy o plnení opatrení a cieľov,  

 Priebežná vzájomná komunikácia osobným a písomným kontaktom s pracovníkmi 

oddelenia SPOD a SK, telefonicky, e-mailom,  poštou alebo faxom  

 

Spôsob vyhodnotenia realizácie projektu:  písomné záverečné správy o priebehu vykonávania  

programu, o východiskách a odporúčaniach  pre ďalšiu prácu s dieťaťom a jeho rodinou. 
 

V rámci vykonávania uvedeného opatrenia a zabezpečenia programu priority je potrebné, aby 

akreditovaný subjekt zabezpečil: 

 Miesto realizácie priority – časť A: 4 stretnutia 1x do mesiaca s dĺžkou trvania cca 5 hod. 

                                   -  časť B: 1 stretnutie 6x ubytovanie na 7 dní 

                                   - časť C:  výkon terénnej sociálnej práce v prirodzenom rodinnom             

                                                     prostredí, doprava a personálne zabezpečenia za účelom realizácie  

 Stravu: pre časť A: stravovanie na 1 dňové stretnutie + pitný režim 

                            pre časť B: plná penzia t.j. strava 5x denne + pitný režim       

 Dopravu pri výkone práce s cieľovou skupinou za účelom jej realizácie vo všetkých 

prostrediach a miestach výkonu programu   

 Pedagogický dozor a odborných pracovníkov, ktorí prostredníctvom  jednotlivých techník 

a metód práce zabezpečia realizáciu a naplnenie cieľov priority 

 Úrazové poistenie a zabezpečenie základnej zdravotnej starostlivosti (kurz rýchlej pomoci 

aspoň u jedného člena zabezpečujúceho realizáciu aktivity) 

 Zabezpečenie po materiálno-technickej stránke (doprava na miesto výkonu, pomôcky, 

kancelárske potreby, športové potreby a pod.) 

 

ČASOVÝ  HARMONOGRAM  REALIZÁCIE  PRIORITY: 

 

Mesiac Činnosť 

Január – Február  2016   Vypracovanie podmienok a výzvy na predloženie cenovej 

ponuky za účelom výberu akreditovaného subjektu, ktorý 

bude prioritu zabezpečovať a realizovať 

Marec 2016   Vyhodnotenie cenových ponúk a podpis zmluvy 

s vybraným akreditovaným subjektom 

Apríl - Máj  2016  Realizácia časti A – 1 dňové stretnutie 1x v mesiaci 

s dĺžkou trvania cca 5 hodín pre určenú cieľovú skupinu 

 Začiatok realizácie časti C 

Jún  2016  Priebeh realizácie časti C 

Júl – August 2016   Realizácia časti B –7 dňový pobytový výchovno-rekreačný 

program pre určenú cieľovú skupinu 

 Priebeh realizácie časti C  

Október a November 2016  Realizácia časti A – 1 dňové stretnutie 1x v mesiaci 

s dĺžkou trvania cca 5 hodín 

 Ukončenie realizácie časti C  

December 2016  Vyhodnotenie priority písomnými záverečnými správami. 

Finančné vyúčtovanie  
Pozn. zmeny v harmonograme je možné uskutočniť po vzájomnej dohode s akreditovaným subjektom 

 

Vypracoval:          Mgr. Tomáš Pápay                        Schválil:       Mgr. Iveta Duchoňová 

                       vedúci oddelenia SPOD a SK              riaditeľka odboru sociálnych vecí  a rodiny 
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